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Storangsvallen

blir motesplats for

alla idrotter

Idag spelas det utomhus-
fotboll pa Stordangsvallen.
Om tva ar ar grasplanen
ersatt med en multihall
och platsen blir en métes-
plats for friidrott, hand-
boll, basket, innebandy,
gymnastik, aerobics mfi
idrotter. Idrottare som
aldrig tidigare haft nagot
med varandra att gora
kommer trana och tavla
sida vid sida i en unik an-

laggning.

- Multihallen blir ett lyft for all
idrottsverksamhet i Huddinge, siger
Kenneth Andersson, en av friidrot-
tens frontfigurer som sitter med i
den programgrupp som arbetat med
frdgan. Han ser framfor sig hur det
"byggs broar” mellan olika idrotts-
utévningar nar hundratalet ungdo-
mar trdnar under samma tak.

Foér Huddinge AIS med 1500 med-
lemmar dr den nya multihallen en
Idag
aker foreningens friidrottare Gver
kommungransen till Satrahallen for
inomhustrining och -tdvling, men
det dr lite grann pd ndder. I ar har

vilkommen 50-ars-present.

tex huddingeklubben fétt nej for
friidrottsarrangemanget
Chansen”, som maste stiallas in for

"Forsta

forsta gangen.

- En egen inomhushall pa hem-
maplan betyder mycket fér den
breda
men den skapar ocksa elit, fram-

ungdomsverksamheten,

haller Kenneth Andersson. Den
gemensamma nidmnaren for vara
stora stjarnor - Stefan, Karolina,
Christian, Kajsa, Patrik, Sanna
och Jenny - &r att alla ar uppvax-
ta med en inomhushall.

DE SVENSKA FRAMGANGARNA har vickt
intresset for friidrott och méanga
klubbar har langa kéer av hopp-
och l6psugna barn. Trinarna
ricker helt enkelt inte till. Proble-
met uppmérksammades av lands-
lagstranaren Yannick Tregaro i en
TV-intervju under friidrotts-VM.
"Det maste satsas mer pa utbild-
ning av trénare, det finns massor
av talanger dér ute”, sade han i in-
tervjun.

Ocksd Huddinge AIS kédnner av
trycket.

- Klubben tar hand om alla barn
som vill borja tréna, om inte ome-
delbart sa relativt snabbt, sdger
Kenneth Andersson. Med den nya

hallen kommer vara mojligheter
forbattras radikalt.

Rosvalla forebild

- Det dr Rosvalla Eventcenter i Ny-
koping som stir som forebild for
Huddinges blivande multihall, be-
riattar Huges projektledare Henrik
Orneblad. Den rymmer en flora av
aktiviteter och vi har i princip
anammat deras koncept rakt av.

Det betyder att friidrotten far 16-
parbanor, sprintbanor, hoppgropar
for langd, stav och hojd, kastbur,
kulbana och spjutinhdgnad. Hand-
bollen och innebandyn far god-
kdnd plan (20x40 m) for nationellt
spel liksom basket (15x28 m). Mo-
tionsgymnastiken far en hoj- och
sdnkbar hoppgrop och dévrig gym-
nastik fir en egen sal for gymnas-
tik/aerobics/spinning.

- Det blir en byggnad pa hela
6.000 kvadratmeter, men vi kom-
mer se till att den smélter in i mil-
jon pa ett bra sitt, lovar Henrik Or-
neblad.

Tidsplanen for den nya multihal-

Stordngsvallen forvandlas fran en fotbollsplan till
en multihall for allskons idrottsverksamhet.

len &r att forfragningsunderlag gar sitts i marken under 2006 och till
sommaren/hdsten 2007 ska den nya

ut under hosten, foljt av upphand-
ling fram till varen 2006. Spaden

hallen sta klar.

Bilden fran Rosvalla Multihall i Nykoping ger en foraning om hur det kommer se ut

i den blivande Storingsvallen.

Avspark for konstgras vid Kallbrinks IP

Nar det byggs en multi-
hall vid Storangsvallen
forlorar Huddinges fot-
bollsklubbar en grasplan
att spela pa. De kom-
penseras dock med en
ny modern konstgras-
plan vid Kallbrinks IP,
som darmed forstarker
sin plats som fotbolls-
centrum i kommunen
och da kommer att ha
fem fotbollsplaner — en
konstgras, en naturgras
och tre grusplaner.

Huddinge ar en aktiv fotbolls-
kommun med en dryg handfull
klubbar med runt 3000 medlem-
mar. Storst ar anrika Huddinge IF
med 1000-talet medlemmar, fran
knattar i fotbollsskolan till repre-
sentationslag for damer (div 3)
och herrar (div 4).

- Vi ér vildigt glada for den
nya konstgrasplanen, som kom-
mer betyda mycket for bredd-
idrotten, sdger HIFs ordférande
Per Brick. Vi har 6ver 60 ung-
domslag och med en konstgrés-
plan far vi béttre mojligheter att
trdna och tiavla under en forlangd
sasong.

Huddinge IF har erfarenhet av
konstgras fran Visattra fotbolls-
plan, dar flera lag spelar och dar
klubben har fotbollsskola pa som-

I dag rena “djungeln” vid Kdllbrinks IP, i morgon kommunens andra konstgrdisplan

for fotbollsglada huddingespelare.

Per Brick, ordforande i Huddinge
IF, vilkomnar den nya konstgripla-
nen som kommer betyda mycket for
breddfotbollen.

rarna. Samma sorts fotbollsgrés
kommer liggas pa Kaillbrinkspla-
nen.

- Det &r ett perfekt underlag, be-
tygsatter Per Brick.

VISATTRAPLANEN FRAN 2002 &r lagd med
tredje generationens konstgrés, som
ar sa nira riktigt gras att man
knappt mérker skillnaden. Det ser
naturtroget ut, det kdnns dkta nér
man gar och springer pa det och
bollen beter sig som pa riktigt gras.
Pa forsta och andra generationens
konstgrés fran 70-talet kunde spe-
lare branna sig om de ramlade och
kanade, den effekten ar nu borta.
Fordelarna med en konstgrédsplan

framfor en naturgrasplan ar
manga. En konstgriasplan ar an-
vindbar jamt, oavsett vdder och
vind. Den blir inte uttorkad av sol,
lerig av regn eller frostskadad. Man
kan spela fotboll pa den hela aret,
daven mitt i vintern, och sdsongen
forlangs.

Konstgrds har ibland fatt skul-
den for skador, t ex korsbandsska-
dor, som spelarna utsatts for under

spel. En nyligen gjord forsknings-

KONSTGRAS

rapport av Jan Ekstrand, professor
i idrottmedicin, visar att risken for
att bli skadad pa konstgjort under-
lag faktiskt &r mindre dn pa natur-
ligt gris. (8,3 skador pa 1000 tim-
mars spel pa konstgras mot 11,8 pa
naturgrds.) Rapporten presentera-
des for UEFA i varas.

- Om véder och vind star oss bi
kommer konstgrasplanen vara klar
i maj nésta ar, sdger Lennart Lind-
qvist, projektledare pa Huge.

o Den forsta generationens konstgras kom i mitten pa 70-talet. Den var
tillverkad av konstfiber med 1 cm héga tata stran och kallades populart
"balkongmatta”. Den anvands inte langre.

o Andra generationens konstgras kom i slutet pa 70-talet. Den hade 2-3
cm hoga stran av polupropylen, knutna i rader med stérre avstand och
lagd pa ett stotddmpande underlag. Anvands fortfarande.

o Tredje generationens konstgras, dagens fotbollsgras, kom i slutet pa
90-talet. Det bestar av 6ver 4 cm langa plaststran, som ligger inbadda-
de i ett lager av kiselsand och gummigranulat. PAminner om naturgras.

o Konstgras tal flera tusen timmars spel per sdsong, naturgras nagra

hundra.

0 Konstgras klarar stark sol, regn och kyla ned till -20-25°C.

0 Konstgras ar lattskott. Planen behdver bara "borstas upp” varannan

vecka.

o Livslangden pa en konstgrasmatta ar 10-15 ar.

o Flera allsvenska lag spelar pa konstgras, bl a Orebro SK p& hemmaa-

renan Eyravallen.

o Internationella fotbollsfederationen, FIFA, har godkant spel pa konst-

gras i 0S- och VM-kval.

o Fran och med sasongen 2004/2005 ar konstgras godkant for alla

matcher i UEFA-masterskapen.

o Fortsatt utbyggnad av konstgrasplaner planeras i Huddinge vid Ny-
torps Mosse i Skogas och Stuvsta IP.




